
Atelier d’initiation aux danses folk.

Cet atelier s'adresse aux danseurs-ses débutant-es pour un apprentissage des différents 
pas et chorégraphies des danses les plus généralement retrouvées dans les bals folk.
Nous leur proposerons aussi quelques trucs et astuces au service de la danse et du bal 
et une petite mise en pratique en fin de parcours.

Workshop for beginners.

This workshop is aimed at beginner dancers, offering an introduction to the various steps 
and choreographies of the dances most commonly found in balfolk.

We’ll also be sharing a few tips and tricks for balfolk and dance, and there’ll be a short 
practical session at the end of the course.
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